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План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 2 
им. А.Г. Малышкина р. п. Мокшан

№ Мероприятия Сроки Ответственные Результат

1. Урочная деятельность

1.1. Дисциплина «Физика»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Рожкова О.М. Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда -  
«Умная, индустриальная»

1.2. Дисциплина «Химия»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Вершинина
Т.А.

Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда- 
«Индустриальная»

1.3 Дисциплина
«Математика»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Давыдова И. А. Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда- 
«Деловая»

1.4 Дисциплина 
«Информатика»: 
профориентационный 
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Сарайкина В.Д. Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда- 
«Безопасность»

1.5 Дисциплина «Биология»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Дудченко Е.В. Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда 
«Здоровье»

1.6 Дисциплина
«Технология»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Бунтина Е.А. Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда- 
«Социальная»

1.7 Дисциплина «ИЗО, 
музыка»:
профориентационный
компонент

Проведение в 
рамках
учебного плана

Зубарева Н.В. 
М олдованова 
Т.А.

Значимость учебного предмета 
для профессиональной 
деятельности
Профессиональная среда- 
«Креативная»

2. Внеурочная деятельность



2.1 Курс занятий «Россия- 
мои горизонты» по 
примерной рабочей 
программе проекта 
«Билет в будущее»

1 раз в неделю 
по четвергам 
Сентябрь- 
декабрь- 12 
занятий, 
январь-май- 22 
занятия.

Итого 
34 занятия

Сарайкина В.Д. 
Онтикова О.С. 
Растова С. А. 
Бунтина Е.А. 
Голубева Н.В. 
Рожкова О.М. 
Изранова С.Е. 
Потрясова Е.Н. 
М едведева Е.В. 
Вершинина 
Т.А.
Бегутова Е.Н. 
Давыдова И. А. 
Ш алина В.Г.

В рамках занятий будут 
проходить
профориентационные уроки, 
диагностики, моделирующие 
профессиональные пробы, 
профориентационные 
активности. Часть занятий 
будут содержать вариативные 
модули для обеспечения 
возможности включения в курс 
регионального компонента.
Всё это будет способствовать 
профессиональному 
самоопределению учащихся

2.2. Работа в рамках 
программы РДДМ  по 
профориентации

В течение года Растова С. А. Привлечение внимания к 
профессиям через активные 
формы работы, участие в 
мероприятиях от РДДМ

2.3. Проектная деятельность: 
-Региональный 
профориентационный 
проект «Ваш маршрут 
успеха».
- региональный проект 
«Старт в профессию»
- региональный проект 
«ПрофКаникулы»

В теч. уч.года 
Октябрь- 
апрель 2024 
Октябрь- 
ноябрь, март, 
июнь-август

Сарайкина В.Д. 
Бунтина Е.А. 
Изранова С.Е. 
Вершинина 
Т.А.

Сазонова О.О.

Создание проектов
профориентационной
направленности.
Участие в мероприятиях 

регионального уровня

3. Воспитательная работа

3.1 Экскурсии на 
производство

По
согласованию в 
течение года В 
течение всего 
периода 
реализации

Сазонова О.О. Знакомство с разными 
профессиями и производствами

3.2 Экскурсии в 
образовательные 
организации СПО и ВО

По
согласованию 
(согласно 
графика). В 
течение всего 
периода 
реализации

Сазонова О.О. 
М едведева Е.В.

Знакомство с
образовательными
организациями,
профессиональное
самоопределение

3.3 Посещение ярмарок 
профессий, дней 
открытых дверей в 
образовательных 
организациях среднего 
профессионального и 
высшего образования

По
согласованию 
(согласно 
графика). В 
течение всего 
периода 
реализации

Сазонова О.О. Знакомство с востребованными 
профессиями и рынком труда. 
Профессиональное 
самоопределение

3.4. Международный форум 
образования и бизнеса

Сентябрь 2023 Сазонова О.О. Участие в форуме по 
согласованию, рефлексия 
события



«Золотая пашня» 
(Мокшан)

3.5. Публикации о ходе 
реализации, истории 
успеха его участников

В течение 
всего периода 

реализации

Сазонова О.О. 
Бегутова Е.Н. 
Абрамова Е.Н.

Размещение информации о 
реализации данного 
направления в 0 0

4. Практико-ориентированный модуль

4.1 Профориентационный 
урок (на основе 
профориентационных 
уроков платформы 
проекта «Билет в 
будущее»)

В течение 
учебного года 
согласно 
расписанию

Абрамова Е.Н.,
Классные
руководители

Тематика каждого урока 
направлена на формирование 
профориентационных 
компетенций обучающихся и 
определена с учетом 
долгосрочного прогноза научно 
технологического развития 
России до 2030 года. Она 
включает упоминание отраслей 
и/или профессий, которые 
способны внести наибольший 
вклад в ускорение 
экономического роста, 
повышение
конкурентоспособности 
российской экономики и 
обеспечение безопасности

4.2. Профессиональные 
пробы на базе 
муниципальных и 
региональных 
площадок(очно)

♦

В течение всего 
периода 
реализации для 
8-9 классов

Абрамова Е.Н. Профессиональная проба 
является средством 
актуализации 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся. Такой подход 
ориентирован на расширение 
границ понимания 
профессиональных функций и 
приобретение обучающимися 
специфического опыта 
профессиональной 
деятельности.

4.3 Онлайн-пробы на базе 
платформы проекта 
«Билет в будущее»

В течение всего 
периода 
реализации для 
8-9 классов

Сарайкина В.Д. 
Бегутова Е.Н.

Онлайн-пробы предполагают 
взаимодействие, которое 
происходит через сеть 
Интернет, вебинары, сервисы 
видеоконференций, видеочаты, 
иные средства видеосвязи и т.п.

4.4 Партнёрские 
профессиональные 
пробы, мастер- классы на 
базе предприятий, в 
организациях ВО и СПО

В течение всего
периода
реализации

Сазонова 0 .0 . Площадки предполагают 
постоянное присутствие 
наставника, который 
взаимодействует с 
участниками: инструктирует, 
демонстрирует выполнение 
рабочих операций, 
контролирует процесс 
выполнения и в режиме



реального времени 
консультирует, оценивает 
результат, дает обратную связь 
и организует с участниками 
рефлексию по итогам пробы.

4.5. Многоуровневая
диагностика

В течение всего
периода
реализации

Сарайкина В.Д. 
Онтикова О.С. 
Растова С. А. 
Бунтина Е.А. 
Голубева Н.В. 
Рожкова О.М. 
Изранова С.Е. 
Потрясова Е.Н. 
М едведева Е.В. 
Вершинина 
Т.А.
Бегутова Е.Н. 
Давыдова И. А. 
Ш алина В.Г.

Профориентационная онлайн- 
диагностика для обучающихся 
позволяет определить 
требуемый объем 
профориентационной помощи 
и сформировать дальнейшую 
индивидуальную траекторию 
участия в программе 
профориентационной работы

4.6 Обсуждение результатов 
диагностик, получение 
индивидуальных 
рекомендаций 
участниками проекта 
«Билет в будущее»

Сентябрь- 
октябрь, май

Сарайкина В.Д. 
Онтикова О.С. 
Растова С. А. 
Бунтина Е.А. 
Голубева Н.В. 
Рожкова О.М. 
Изранова С.Е. 
Потрясова Е.Н. 
М едведева Е.В. 
Вершинина 
Т.А.
Бегутова Е.Н. 
Давыдова И. А. 
Ш алина В.Г.

Рекомендации по обучению и 
освоению программ в рамках 
направлений образования 
(профильного,
дополнительного и 
профессионального) и 
формированию 
образовательно­
профессиональной траектории

4.7 Участие в конкурсах
профориентационной
направленности

В течение всего
периода
реализации

Сазонова О.О. Раскрытие способностей 
учащихся через участие в 
конкурсах различного уровня

4.8 Профориентационные 
мероприятия школьного 
и внешкольного уровня 
(встречи с успешными 
людьми)

В течение всего
периода
реализации

Сазонова О.О. Ситуация успеха -  главное в 
выборе профессии.

4.9. Уроки «ПРОЕКТОРИЯ» 6,13,20,27
сентября
3,6,17,20
октября
8,15,27,30
ноября
5,8,12,15
декабря
В р ем я -11.00

Сарайкина В.Д. Уроки «Проектории» 
разработаны для 
профессионального 
самоопределения учащихся и 
позволяют познакомиться с 
миром удивительных и разных 
профессий.

4.1
0

Онлайн-уроки «Шоу 
профессий»

В течение 
учебного года

Бегутова Е.Н. Уроки позитивно 
демонстрируют разные



профессии, позволяют понять 
все тонкости, определить, 
заинтересовала или нет.

5. Д ополнит ельное образование

5.1 Кружок
«Робототехника»

В течение 
учебного года

Сарайкина В.Д. 
Абрамова Е.Н.

Раскрытие склонностей и 
образовательных потребностей 
учащихся

6. П роф ессиональное обучение

6.1 Программа 
профессиональной 

подготовки по 
профессии рабочих и 
должности служащих 

«Педагог» в профильном 
11 педагогическом 

классе

В течение 
учебного года

Ш алина В.Д. Подготовка учащихся 
педагогического класса к 
поступлению в педагогические 
вузы.

7. В заим одейст вие с родит елям и

7.1 Родительское собрание 
«Работа школы в 2023- 
2024 учебном году. К 

вопросу о единой модели 
профориентации»

Сентябрь 2023 Сазонова О.О. Проведение для родителей 6-11 
классов родительского 
собрания в рамках 
Всероссийского в начале 
учебного года, знакомство с 
профориентационным 
минимумом.

7.2 Родительское собрание 
«Промежуточные 

результаты работы ОУ 
по Профминимуму»

Февраль 2024 Сазонова О.О. Проведение собрания для 
родителей по итогам работы в 1 
полугодии, перспективы 
работы.

7.3 Участие родителей в 
проводимых 

мероприятиях 
различного уровня

В течение 
учебного года

Классные 
руководители 
6-11 классов

Сотрудничество с родителями, 
понимание важности 
самоопределения каждого 
учащегося.


